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Wirus HPV

Czym jest?
ZDR_OWOTNEI Czy jest grozny?
w Swietej Katarzynie Czy mozna go leczy¢?

Rak szyjki macicy zajmuje drugie miejsce wsrod przyczyn zgonow kobiet

w naszym Kraju.

Liczne badania naukowe oraz postep w medycynie potwierdzaja zwigzek
pomiedzy rozwojem nowotworu a przetrwatym zakazeniem wirusem HPV.
Wirus brodawczaka ludzkiego wystepuje powszechnie na catym Swiecie

i stanowi najczestszy czynnik zakazny przenoszony drogg ptciowa.

Po raz pierwszy uwage na ten fakt zwrocit niemiecki wirusolog zur Hausen

w swej pracy w 1982 roku.

Do tej pory zostalo
poznanych niemal 200
réznych typéw wirusa
HPV. Okoto 40 z nich
odpowiedzialnych jest za
powstawanie infekcji
urogenitalnych zaréwno
u kobiet jak i mezczyzn.

Wirusy te dzielimy na |

dwie nastepujace grupy:
* Program polityki zdrowotnej pn. ,,Szczepienia profilaktyczne przeciwko zakazeniom
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Siechnice w latach 2020-2021"

* finansowany jest z budzetu Gminy Siechnice



I. Wirusy niskoonkogenne wywotuja najczesciej tagodne zmiany
w postaci brodawek ptciowych i ktykcin konczystych lub ptaskich

w obrebie narzadéw ptciowych.

« U kobiet - pochwa, srom, szyjka macicy, odbyt;

« Umezczyzn - penis, moszna, krocze, odbyt.

Zmiany te moga pojawiac sie kilka tygodni lub miesiecy po kontakcie

Z zarazong osoba.

II. Wirusy wysokoonkogenne - prowadza do rozwoju zmian
dysplastycznych
i wykrywane sga glownie w komdrkach raka szyjki macicy.
Przetrwate zakazenie ktorymkolwiek typem wirusa
wysokoonkogennego stwarza wysokie ryzyko wystgpienia

nowotworu.
Wirus HPV odpowiedzialny jest rOwniez za raka noso-gardzieli czy krtani.

Gtowna droga przenoszenia zakazen wirusem sg kontakty seksualne.

Do czynnikdw zwiekszajacymi ryzyko zakazenia zaliczamy:

wczesne rozpoczecie wspoétzycia seksualnego,

o duzg liczbe partneréw seksualnych,
o partnerow seksualnych z grupy ryzyka,
« nieodpowiednig higiene okolic intymnych,

« Kkorzystanie ze wspdélnych recznikow, publicznych prysznicow.

Aktualnie nie ma metody leczenia farmakologicznego infekcji wirusem HPV

- stad tak istotna jest profilaktyka i szczepienia.

* Program polityki zdrowotnej pn. ,,Szczepienia profilaktyczne przeciwko zakazeniom
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Siechnice w latach 2020-2021"
* finansowany jest z budzetu Gminy Siechnice



Najbardziej efektywng formg zapobiegania zakazeniom tym wirusem sg
szczepienia, okresSlane jako
profilaktyka pierwotna.
[stotnym instrumentem
profilaktyki sq takze
powszechne, przesiewowe
badania cytologiczne kobiet,

okreslane jako profilaktyka

wtorna. Y Krajach
prowadzacych aktywng profilaktyke tej choroby liczba zachorowan na raka

szyjki macicy zmniejszyta sie o 80%.

Rekomendowany wiek przeprowadzenia profilaktyki pierwotnej to 12-14
lat, a wiec okres poprzedzajacy inicjacje seksualna. Liczne badania kliniczne
potwierdzity zaréwno skuteczno$S¢ jak i bezpieczenstwo szczepien.
Szczepienia zapewniajg dtuga, wieloletnig odpornos¢ na zakazenia wirusem
HPV. Niepozadane odczyny poszczepienne po podaniu szczepionek przeciw

zakazeniom HPV obejmuja:

e odczyny miejscowe - bol, zaczerwienienie, obrzek i $wiad;
e odczyny og6lne - bdle miesni, gtowy i zmeczenie; oraz bardzo rzadko

objawy alergiczne i objawy ze strony uktadu pokarmowego.

W grupie nastolatkow kazde szczepienie (w tym takze przeciw zakazeniom
HPV) moze wigza¢ sie z omdleniem, stagd osoby zaszczepione powinny

pozostawac pod obserwacja przez okoto 15 minut po podaniu szczepionki.

W Polsce szczepienie przeciw zakazeniom HPV naleza do grupy szczepien

zalecanych, co oznacza, ze obowigzkiem lekarza jest poinformowanie

* Program polityki zdrowotnej pn. ,,Szczepienia profilaktyczne przeciwko zakazeniom
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Siechnice w latach 2020-2021"
* finansowany jest z budzetu Gminy Siechnice



pacjenta lub jego opiekunéw o mozliwosci skorzystania z takiej profilaktyki,
ale koszty zakupu wszystkich dawek szczepionki obcigzajg pacjenta lub jego
rodzine. Stad nalezy doceni¢ lokalne inicjatywy samorzagdowe podejmujgce
decyzje o finansowaniu szczepien przeciw zakazeniom HPV

w grupie nastolatkow.

W obecnym programie profilaktyki proponujemy Panstwu
szczepionke 4-ro walentng Gardasil

https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-

information/gardasil-epar-product-information_pl.pdf

Z0Z ze swojej strony pragnie przyczynic sie do zwiekszenia poziomu wiedzy
rodzicow Gminy Siechnice oraz samych miodych pacjentéw poprzez
spotkania indywidualne, spotkania edukacyjne w szkotach, informacje
przekazywane drogg telefoniczng Uruchomiono dwa dodatkowe numery

telefonow:

* Program polityki zdrowotnej pn. ,,Szczepienia profilaktyczne przeciwko zakazeniom
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Siechnice w latach 2020-2021"
* finansowany jest z budzetu Gminy Siechnice


https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/gardasil-epar-product-information_pl.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/gardasil-epar-product-information_pl.pdf

e - Swieta Katarzyna - 533 373181
e - Siechnice - 537373576

stuzg one tylko i wytacznie do rozméw w sprawie szczepien.

W celu umozliwienia skorzystania z ustug lekarza i pielegniarki Punt
szczepien bedzie uruchomiony w godzinach popotudniowych a takze

w niektore soboty.

Do zobaczenia na szczepieniach

Zespot Opieki Zdrowotnej
w Swietej Katarzynie

* Program polityki zdrowotnej pn. ,,Szczepienia profilaktyczne przeciwko zakazeniom
wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Gminie Siechnice w latach 2020-2021"
* finansowany jest z budzetu Gminy Siechnice



